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De eenvoudigste
manier van verticaal tuinieren? Timmer een
rek aan de muur en haak er potten met dertien
petunia’s, zeven slakroppen en vier aardbei-
planten aan. Laat vervolgens een klimmer als
druif, kamperfoelie of clematis de rest van de
wand bedekken en klaar is Kees. Het kan ook
grootser door elke centimeter muur van uw
woning aan te pakken en hem van top tot teen
groen te stofferen. Niet alleen pragmatisch,
ook een nieuwe trend.

De Franse botanicus Patrick Blanc is geeste-
lijk vader van dit groene bekleden. Hij werd
geboren in 1953 en werkt voor het Centre
National de la Recherche Scientifique in Parijs.
Blanc bestudeerde de verticale vegetatie in
tropische regenwouden en kopieerde die naar
moderne hoogbouw. Overal waar ruimte en
groen schaars zijn (zeg maar in alle steden ter
wereld) slaat het aan. Sinds 1998 schreef Blanc
talloze ‘groene muurprojecten’ op zijn naam,
van de Galeries Lafayette in Berlijn tot de
Franse ambassade in New Delhi en skyscrapers
in Singapore. Navolgers passen het verticale
tuinieren wereldwijd toe, ook in Nederland.

Maar is Blanc werkelijk de bedenker van
zo’n groene muur, plantengevel of levende
façade? Velen gunnen liever de Amerikaan
Stanley Hart White de eer, omdat hij al rond
1935, als professor landschapsarchitectuur aan
de Universiteit van Illinois, een systeem van op-
gestapelde plantenbakken uitvond; die
noemde hij in de wandeling ‘Botanical Bricks’,
botanische bakstenen. Het concept was zo
revolutionair dat Stanleys broer E.B. White –

vermaard essayist van The New Yorker en kinder-
boekenauteur – er in 1937 vol scepsis over
schrijft aan zijn echtgenote: „Ik denk dat ieder-
een gekke broers of zusters heeft. Ik in ieder
geval wel. Stan heeft een patent genomen op
zijn uitvinding die hij ‘Botanische Bakstenen’
noemt; dat zijn plantenbakken die je tot op
elke hoogte kunt opbouwen, om snel een land-
schappelijke sfeer te creëren. Het oppervlak
wordt dan bedekt door bloeiende klimplanten
en zo. Hij denkt dat zijn idee erg geschikt is
voor wereldtentoonstellingen, stadspleinen en
binnentuinen. Maar wie weet, misschien heeft
hij hier wel iets te pakken.”

Stanley Hart White maakte prototypes van
zijn even eenvoudige als briljante uitvinding
en patenteerde de boel als ‘Vegetation-B earing
Architectonic Structure and System’. Laten we
het er maar op houden dat Patrick Blanc het
concept oppakte, afstofte en uitbreidde.

B abylon
Sinds de mythische, hangende tuinen van
Babylon weten we al dat je groen spul kunt laten
bungelen. Volgens het oude verhaal gaf koning
Nebukadnezar in de zesde eeuw voor Christus
opdracht tot fikse verticale groenvoorziening
om zijn vrouw Amytes te troosten. Deze Amytes
kwam uit de bergen en miste haar vegetatierijke
omgeving deerlijk. Geen punt voor de koning,
die een reeks terrassen liet aanleggen, omringd
door muren waarop lover werd geplant,
bevloeid door onderaardse kanaaltjes. Optisch
‘hingen’de tuinen boven de rivier de Eufraat.

Qua romantiek halen de strakke, verticale
tuinen het niet bij die van Babylon, noch bij
andere voorlopers van groen behangsel, zoals
in wingerd gehulde landhuizen of kasteeltjes
bijeengehouden door ‘ivy-clad walls’, muren
gehuld in klimop. Maar dat zal de naar groen
smachtende wereldstadbewoner een rotzorg
wezen: dankzij White/Blanc leeft hij in het
groen, of heeft hij uitzicht op iets groens, zowel
op de vierde als op de vierenzeventigste ver-
dieping. En die verdieping blijft koeler in de
zomer, warmer in de winter, en als meneer of
mevrouw tuinarchitect koos voor eeuwig groe-
ne planten, komt er ook nog eens een hele hoop
meer zuurstof in de lucht.

De planten van groene muren moeten worden
gevoed en gelaafd als eens in Babylon. Dat gaat
het simpelst wanneer je kiest voor klimplanten
die met hun pootjes beneden in de aarde staan,
alwaar ze ook regen ontvangen. De modernere
groene muren of façades hebben de aarde mee
omhoog genomen: die zit – à la het concept van
White – in bakken of zakken; planten en aarde
worden jaarlijks één keer ververst. Nadelen
zijn het onderhoud, het gewicht, en het feit dat
de aarde uit de bakken kan waaien of spoelen.
Begrijpelijkerwijs wordt dit systeem ook niet
aanbevolen voor toepassing in gebieden waar
aardschokken voorkomen.

Het kan nog moderner: een ‘green wall’ in
de officiële betekenis van het woord is een
vrijstaande, meters hoge dikwijls stalen con-
structie. Het ‘groen’ (nu ja, groen?) bestaat dan
uit bekleding van pvc-platen en een dikke
textielmat, waaraan de vegetatie zich hecht.
Aarde komt er niet meer aan te pas: de planten
leven dankzij hydrocultuur; via circulerende
irrigatiesystemen krijgen ze vocht toegediend
waarin voedingsstoffen zijn opgelost. Ook
bestaan er verticale tuinen met nog veel meer
ingebouwde techniek, bedoeld om mee te hel-
pen de zuurstofkwaliteit te verbeteren in de
luchtcirculatiesystemen van het gebouw waar
ze tegenaan groeien.

Net als met een horizontale tuin kun je met
verticale vlakken eindeloos variëren. ‘Eet-
muren’ (verticale moes- en kruidentuinen) zijn
behoorlijk populair, net als bloeiende wanden
of scheidingsmuren die binnenshuis staan,
zoals in bibliotheken of privéwoningen. Een
groene wand die direct mijn sympathie opwek-
te vanwege zijn aardse eenvoud staat in Tokio.
Aan een lagere school aldaar laat men ’s zomers
immense planten van bittere meloenen langs
de muren klimmen, wel vier etages hoog.
Licht-, geluid- en warmtedempend is dit een
doeltreffende klimaatbeheersing met levend
materiaal. Al deze groene façades, verticale
tuinen of biowanden hebben een wetenschap-
pelijke verzamelnaam gekregen: VCW’s,
oftewel vertical vegetated complex walls. Dan
klinkt hangende tuin toch aardiger.
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Verticaal tuinieren
is een groeiende
trend. En niet alleen
onder flatbewoners.
tekst Alma Huisken

Mijn hotelkamer in het nieuwe Man-
darin Oriental hotel in Parijs heeft een
deur. Eén deur. Even verderop in de
gang heeft The Suite Royale twee deu-
ren. Enorme deuren, met bronzen
deurklinken en heel veel houtbewer-
kingen, meer een poort eigenlijk.
Waarom hebben dure kamers altijd
twee deuren? Zijn rijke mensen
groter? Hoe dan ook, ze gaan voor me
open, die deuren, want ik mag een kijk-
je nemen, ’s morgens in alle vroegte,
want hij is geboekt en de gasten arrive-
ren later die ochtend. De suite is 350
vierkante meter groot, met terrassen
rondom, een gym, spa, een butlers
pantry en room for a pony, zou
Hyancinth Bucket („It’s Bouquet”) uit
de serie Schone Schijn zeggen. Alle
meubels zijn speciaal voor deze suite
gemaakt. De inrichting is een mix van
Chinees, Arabisch en Russisch, de
drie doelgroepen voor suites op dit
niveau. De bar is van albast. Het bed
van zijde van Lesage, het atelier dat
ook de haute-couturejurken van Cha-
nel van borduursels voorziet. De suite
kost 20.000 euro per nacht en een rijke
Chinees boekte hem voor twee weken.
Dat is 14×20.000 = 280.000 euro.
Monsieur Guillaume Chapalain van
het hotel leidt me rond en vertelt dat er
in Parijs een nijpend tekort is aan dit
soort suites. In alle grote wereld-
steden eigenlijk. Ze gaan als warme
broodjes. Vandaar dat het Four
Seasons hotel George V, ook in Parijs,
ondanks een recente verbouwing van
honderd miljoen, vorige week de
grootste suite weer helemaal heeft
vernieuwd. Die kost 19.500 euro per
nacht. De meneer die me daar rond-
leidt, vertelt dat interieurarchitect
Pierre-Yves Rochon er juist niet iets
overdadigs luxueus van heeft
gemaakt, maar meer een thuisgevoel
heeft gecreëerd. Ik tel de kamers,
badkamers en terrassen, voel aan het
suède behang, bekijk mezelf in de
Lalique spiegels van de marmeren
badkamer en loop de butlers pantry in.
I n d e rd a a d .
Net als thuis.

IN TRANSIT

Ivo Weyel b e k ij k t
een hotelkamer
van 20.000 euro
per nacht.

Mandarin
Iedereen die een boor kan hanteren lukt
het een ‘ouderwetse’ levende muur te
scheppen door bloempotten met hang- of
klimplanten muurvast te schroeven. Iets
groter? Tuincentra leveren zelfbouwrekken
met kweekzakken. Nog royaler, voor
complete gevelbekleding: gespecia-
liseerde bedrijven bieden staalconstruc-
ties aan die pal voor de gevel worden
geplaatst, voorzien van pvc-platen,
viltmatten en irrigatiesystemen. Even
googlen op ‘verticaal tuinieren’. Welke
optie u ook kiest, elke groene muur weert
warmte en dat is vooral in steden prettig:
’s zomers absorberen gebouwen en
straten veel hitte en stralen die ook weer
uit. Zijn de muren met planten bekleed,
dan blijft het binnenshuis dikwijls 5 graden
koeler dan buiten. Dat betekent: een
p re t tiger leefklimaat, geen of minder airco,
betere luchtkwaliteit en een lagere
e n e rg i e re k e n i n g .

Boren en kweken

Euro Alsace in Parijs.

Eneco hoofdkantoor in Rotterdam, een ontwerp van Copijn Groenaanleg.

Viaduct in Aix en Provence, een ontwerp van de Franse tuinontwerper Patrick Blanc.

Het Eethuis in De tuinen van Appeltern, een ontwerp van Atelier Gras!

Galeries Lafayette in Berlijn.
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Mercator Plaza in Amsterdam-West, een ontwerp van Copijn Groenaanleg.
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